PODER JUDICIARIO

Tribunal de Justica do Estado de Pernambuco

Diretoria de Recursos Humanos
Secretaria de Gestao de Pessoas

Selecao Publica para Estagiarios de
Cursos Superiores

CADERNO DE PROVA

Dia: 25 de outubro de 20009.

Prova: Educacdo fisica

Prezado Candidato, seja bem vindo.

Leia com atencédo:

0l1. S6 abra este caderno apdés ler todas as instrucdes e quando
autorizado pelos fiscais de sala.

02. Preencha seus dados pessoais no quadro abaixo.

03. Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém
questodes.

04. Todas as questdes desta prova sédo de multipla escolha, apresentando

como resposta uma alternativa correta.

05. Assinale a resposta de cada questdo no corpo da prova e, sbé6 depois

transfira os resultados para a Folha de Respostas.

06. Confira também na sua Folha de Respostas, todos os seus dados

impressos.

07. Para marcar a folha de Respostas utilize caneta esferogréafica de
cor azul ou preta. A marcacdo é definitiva, ndo admitindo rasuras e

em nenhuma hipdétese ela serad substituida.

08. N&do risque, ndo amasse, ndo dobre e ndo suje a Folha de Respostas,

pois isso poderd prejudicéa-lo.

09. Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido, nem a prestar
esclarecimentos sobre o contetdo da prova. Cabe Unica e exclusiva

mente ao candidato interpretar e decidir.

Boa Sorte!

A Comissao.

NOME: SALA:
INSCRICAQ: IDENTIDADE: -
ASSINATURA:
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PROVA: LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 1

A consagracéao dos direitos do
homem e do cidadao

A cidadania é um processo em constante
construcdo, que teve origem historicamente com o
surgimento dos direitos civis, no decorrer do século
XVII — chamado Século das Luzes-, sob a forma de
direitos de liberdade, mais precisamente, a liberdade
de ir e vir, de pensamento, de religido, da reunido,
pessoal e econémica, rompendo-se com o feudalismo
medieval na busca da participagdo na sociedade. A
concepcdo moderna de cidadania surge entéo,
qguando a ruptura com o Ancien Régime,em virtude de
ser ela incompativel com os privilégios mantidos pelas
classes dominantes, passando o ser humano a deter o
status de “cidadao”.

O conceito de cidadania, entretanto, tem sido
freqientemente apresentado de uma forma vaga e
imprecisa. Uns identificam-na com a perda ou
aquisicdo de nacionalidade, outros, com os direitos
politicos de votar e ser votado. No Direito
Constitucional, aparece o0 conceito, comumente
relacionado a nacionalidade, aos direitos politicos. Ja
na Teoria Geral do Estado, aparece ligado ao
elemento povo como integrante do conceito de
Estado. Dessa forma, facil perceber que, no discurso
politico dominante, a cidadania ndo apresenta um
estatuto préprio pois na medida em que se relaciona a
estes trés elementos (nacionalidade, direitos politicos
e povo), apresenta-se como algo ainda indefinido.

A famosa Déclaration des Droits de I'homme
et du Citoyen, de 1789, sob a influéncia do discurso
burgués, cindiu os direitos do “homem” e do “cidadao”,
passando a expressdo Direitos do Cidadao significar
o conjunto dos direitos politicos de votar e ser votado,
como institutos essenciais a democracia
representativa.

[...]

A idéia de cidaddo, que, na antiguidade
cladssica, cotava o0 habitante da cidade -o
citadino—firma-se, entdo como querendo significar
aquele individuo a quem se atribuem os direitos
politicos, quer dizer, o direito de participar ativamente
na vida politica do Estado, onde vive. Na carta de
1824, por exemplo, falava-se nos arts. 6° e 7°, em
cidaddos brasileiros como querendo significar o
nacional, ao passo que nos arts. 90 e 91 o termo
cidaddo aparece designando aquele que pode votar e
ser votado. Estes ultimos eram chamados de cidad&os
ativos, posto que gozavam de direitos politicos.
Aqueles, por sua vez, pertenciam a classe dos
cidaddos inativos, destituidos dos direitos de eleger e
ser eleito. Faziam parte, nas palavras de José Afonso
da Silva, de uma “cidadania amorfa”, posto que
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abstratos e alheios a toda uma realidade socioldgica,
sem referéncia politica.

[...]

Esta idéia, entretanto, Vvai sendo
gradativamente modificada, quando do inicio do
processo de internacionalizacdo dos direitos
humanos, iniciado com a proclamacgéo da Declaragéo
Universal dos Direitos Humanos, de 1948. Passa-se a
considerar como cidadaos, a partir dai, ndo somente
aqueles detentores dos direitos civis e politicos, mas
todos aqueles que habitam o ambito da soberania de
um Estado e deste Estado recebem uma carga de
direitos (civis, econbmicos e culturais) e também
deveres, dos mais variados.

[

htpp://jus2.uol.com.br/doutrina/texto acessado em:31/8/09
Para responder as questdes, observe o texto:
1. Atente para as seguintes afirmacdes:

I- O Século das Luzes, a que se refere o texto,
serviu como um renascer para a humanidade
no que condiz a ciéncia, as artes, e as letras.

II- Pelo contexto, infere-se que houve, em
relacdo ao medievalismo, uma ruptura,
quando entdo no século XVIII, adveio o
conceito de cidadania.

Ill- No referido século, o homem passou a ser
valorizado em sentido amplo, tendo sido
disseminadas todas as diferencas sociais até
entdo existentes.

IV- Com a burguesia reinando no século XVIII, a
Declaragdo dos Direitos do Homem e do
Cidad&o passou a reunir tais direitos em um
conceito individualizante.

V- Enfocando-se os direitos do cidadao, a luz da
burguesia, como conjunto de direitos politicos
de votar e ser votado surgem principios
essenciais de uma democracia representativa.

Estdo corretas apenas as afirmagbes da

alternativa:

a) LILNIVeV
b) L NlelVv
c) LILIVeV
d 1L, VeV
e) I, llelVv

2. Considere as alternativas abaixo:

I- A primeira manifestacdo de cidadania esta
inclusa na base no conceito de democracia
representativa.

II- No inicio do Estado Liberal, a idéia de
cidadania era reduzida, pelo discurso juridico,
ao conjunto dos que adquiriam os direitos
politicos.

sustente
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Por cidaddos ativos, na carta de 1824, eram
considerados somente aqueles que podiam
votar, omitindo-se estes, no entanto, a emitir
juizos de valor.

Os cidadaos inativos eram 0s que integravam
uma realidade socioldgica, atuando
moderadamente com direitos assegurados,
sobretudo de serem eleitos.

Apenas ap0s a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos € que se amplia o conceito
de cidadao, passando a ser ndo apenas 0S
habitantes de um Estado, mas possuidores de
direitos e de deveres.

Estdo corretas apenas:

LI e vV
I, 1leV

I, llleV
i1, vev
i 1eltv

relacdo ao texto:

Todo o texto gira em torno de um mesmo
tema, em uma abordagem histérica bem
construida.

Infere-se que a evolugdo do termo cidadania
vem em um crescendo desde a antiguidade
classica até o século XX.

Sempre o0 conceito de cidaddo suscitou
davidas, pois houve uma cisdo entre a
duplicidade de enfoque para “homem” e para
“cidadao”.

O texto evoca momentos da Revolucdo
Francesa, ndo apenas em relacéo a data, mas
também pelos indicios da ascensdo da
burguesia ao poder.

Em “Firme-se, entdo...” e a quem se
atribuem o0s..” os vocabulos sublinhados
possuem valores semanticos, sintaticos e
morfologicos dispares, no entanto ambos sao
exemplos de énclise.

Estdo corretas apenas as alternativas do item:

LL eV
I MeVv
I, 1eltv
I, llelV

I, 1lelV

Todas as alternativas estdo corretas quanto ao
texto, a excecao de:

a) A variedade linglistica empregada é a formal

por seguir as normas fonéticas, morfolégicas
e sintdticas, havendo predominancia de
conotacao.
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b) Trata-se de um texto incluso no tipo
dissertativo expositivo, em que ha abordagens
intertextualizadas.

c) Em relacdo aos sinais de pontuacéao,
inexistem falhas, inclusive quanto ao emprego
de travessdes e de reticéncias.

d) “_Esta idéia...”, o termo sublinhado retoma o
que foi estipulado no paragrafo anterior,
sendo elemento coesivo bem empregado,
constituindo uma retomada pronominal.

e) “Os direitos do “homem” e do “cidadao”...”,
pluralizando —se os termos sublinhados e
pondo-os no feminino, existe apenas uma
possibilidade de fazé-lo, seguindo as normas
gramaticais: “ Os direitos das” mulheres” e
das “cidadas”...".

5. Existe falha em uma das alternativas, assinale-
a:

a) “..cindiu os direitos do “homem”..”
transformando-se em...”separou os direitos do
“homem”...” o sentido néo ser4 alterado.

b) No primeiro paragrafo, ha exemplo do
chamado presente histérico, por haver uma
abordagem passada com elementos verbais
no presente.

c) Em “...a0 passo que a expressdo “Direitos do
Cidadéo significaria...” existe um elemento
coesivo que possui uma relacdo de
concesséo.

d) No terceiro paragrafo, existem elementos
verbais, indicativos de acdo completa,
incompleta e ainda hipotética.

e) Em”..levando-se em conta a sua visdo...”, ha
uma forma verbal chamada nominal e um
termo com valor restritivo e de posse.

TEXTO 2
O desafio da inclusao social no Brasil

Até ha pouco tempo, o debate sobre a
inclusdo social, sobre combate a pobreza e a fome,
era tema circunscrito e as iniciativas na area,
praticamente exclusividade dos movimentos sociais.
Felizmente, o cenario mudou porque o tema envolve
as mais diferentes esferas governamentais e néo
governamentais e, principalmente, é questao central e
objeto de politica publica do governo federal. Se antes
a sociedade civil se organizava como podia para
implementar, gracas aos homens e mulheres de boa
vontade desse pais, acdes de apoio a populagao
carente, hoje contam com a coordenacédo do Estado
que assume o compromisso de formulacdo de
politicas para o setor e, democraticamente, busca na
sociedade o apoio para formulacdo de parcerias
estratégicas e duradouras.

sustente
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N&o ha como ser diferente. A sociedade tem e Apenas estdo corretas as assertivas:
sempre teve um papel fundamental nas conquistas
sociais da nossa gente. A propria incorporacdo das a) I lell
politicas de inclusdo social como prioridade de b) ILNILIVeV
governo é resultado da mobilizagdo e organizagdo da c) LILNLIVeV
sociedade que definiu sua op¢éo pela promocgéo dos d I, llelv
mais pobres e isso estd expresso na Constituicao e LI eV
Federal de 1988. Gracas a isso, podemos construir
hoje uma rede de protegcdo social com base em 7. “Cabe ainda a todos, Estado e Sociedade,
politicas normatizadas. A solidariedade social, trabalharem em conjunto...” Observe a forma
historicamente, é anunciadora do bem comum. verbal sublinhada e identifigue a Unica
Entretanto devemos ter sempre em vista que a alternativa em que a flexdo de idéntico modo
parceria do Estado com a sociedade tem de apontar € inadequada:
na linha de politicas puablicas e buscar acdes
continuadas. a) Os jovens vivem a sorrir porque sentem o
[--] fervilhar, a expressdo, o vigor dos verdes
Cabe ainda a todos, Estado e Sociedade, anos.
trabalharem em conjunto pensando na dimenséo que b) As vezes, algumas pessoas que se dizem
assume a questdo de inclusdo nos dias de hoje. Que filantropos, parecem apenas viverem de
tipo de exclusdo enfrentamos? A exclusdo econémica explorar individuos em seus tugdrios.
e social deve ser compreendida como a face mais c) Muitas criangas as vimos crescer em
conhecida de uma situacdo que tem outros sabedoria e em beleza até o presente,
desdobramentos — temos a exclusdo cultural, do dignificando seus vinculos familiares.
saber, o problema de desenraizamento, a quebra de d) Para muitos viverem bem, seria necessaria
vinculos familiares e comunitarios, a perda de uma visao altruista da existéncia a fim de se
referéncias a partir da quebra de um paradigma social. firmarem em seus ideais.
Compreender essa multiplicidade do problema é o e) Deixa-los-emos comprar apenas 0
primeiro passo para que possamos compreender a imprescindivel para suas preméncias
dimensédo de nosso campo de ac¢do, reconhecendo alimentares e higiénicas.
nossas possibilidades, nossas responsabilidades de
nossos desafios. 8. ldentifique a alternativa em que a justificativa
[...] sobre o explicitado esteja incorreta:

Anannias, Petrus . mds.gov.br acessado em: 01/09/09

a) Em "..combate a pobreza e a fome...” o

6. Considere as afirmacdes abaixo: acento indicativo de crase foi posto pela
mesma razdo do existente em “ A adequacédo

I- Observando o texto 1 e comparando-se com 0 a vida é uma questdo de saber ultrapassar
2, podemos inferir que este parece dar obstaculos.”
continuidade ao exposto naquele, pois existe b) “Nao ha como ser diferente.” O verbo “Haver”
uma abordagem em que se buscam dirimir as possui idéntico sentido na oragdo: “Ha muito
diferencas. tempo que vivemos em uma fuga constante

[I- O problema de incluséo social é um desafio de nosso ego.”
gue vem sendo enfrentado por alguns setores c) “.com a coordenacdo do Estado que
governamentais. assume...” pondo-se “coordenadores” em vez

llIl- Com a Constituicdo de 1988, o setor social de “coordenacdo” e “quem “ em lugar de
adquiriu maior enfoque, dai haver hoje uma “que”, ter-se-do0 duas possibilidades de
rede de protecdo social, embasada em concordancia “ quem assume” e “ quem
politicas legais. assumem”.

IV- Existe uma inferéncia de se objetivar sempre d) “..organizava como podia...” trocando-se
uma acado continuada em relacdo as politicas “como” por “ conforme” ndo ha nenhuma
publicas inclusivas sempre em parceria alteragdo de sentido.

Estado com a sociedade. e) Pode-se afirmar que o texto é dissertativo e

V- A politica inclusiva objetiva geragdo de injuntivo, uma vez que nos incita a
trabalho e renda, estimulo ao cooperativismo encetarmos um trabalho em uma acéo
e demais politicas que visem a independéncia conjunta, objetivando aumentar o indice de
do individuo. incluséo social.

sustente
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PROVA: CONHECIMENTOS GERAIS

9.

10.

11.

A sigla BRIC encontra-se cada vez mais
presente nos meios de comunicacbes da
atualidade, ela refere-se a quatro paises,
Brasil, Russia, india e China que ganham
influéncia econbmica e politica no mundo de
hoje. Sobre os mesmos néo é valido afirmar:

PROGRAMA DE ESTAGIO DE NiVEL SUPERIOR — TJPE 2009

a)

b)

Sao consideradas economias emergentes e
também sdo chamados de novos paises
industrializados.
Suas economias
investimentos externos e
consideravel industrializacao.
Sdo bastante semelhantes em aspectos
como: mao de obra abundante e significativas
reservas de recursos naturais.

Sao estruturas tecnoldgicas avangadas que
tém superado os produtores tradicionais de
tecnologia.

Esses paises apresentam uma expansao
econdmica, convivendo com estruturas sociais
econbmicas arcaicas e com 0 agravamento
das condicdes de vida nas suas cidades.

recebem fortes
ja apresentam

12.

correta

SELECAO PUBLICA

que representa uma reflexdo

compativel sobre a questéo ética:

a)

b)

c)

d)

O homem é um ser plenamente biolégico e a
cultura € um fendmeno que s6 se verifica nos
dias de hoje e nas sociedades mais
complexas.

A ética € uma preocupacdo da ciéncia
filosofica e reflete sobre as questfes de
natureza religiosa.

O homem é um ser cultural, mas sé se realiza
exercendo plenamente todas as suas
faculdades fisicas e biolégicas.

Etica caminha, nos dias atuais, paralelamente
ao conceito de cidadania. Ela pensa o
conjunto de virtudes como necessidade
humana e como fendmeno -cultural, isso
porque o ser humano se realiza plenamente
pela cultura e na cultura.

A ética consiste num conjunto de acbes
indispensaveis a reprodugdo biolégica do
homem e exprime, principalmente, as
questdes das relacbes homem e natureza.

Cidadania é o conjunto de direitos e deveres
ao qual um individuo esta sujeito em relagdo
a sociedade em que vive. O conceito de

As noticias da imprensa tém feito insistentes
referéncias a camada do pré-sal, gigantesco
reservatério de petroleo e gas natural,
existente na costa brasileira. Sobre a
localizacdo desta importante regido, assinale

a alternativa correta:

a) Regiado litor&nea situada entre os estados de

Santa Catarina e o Espirito Santo.

b) Regido litoranea situada entre os estados do

Rio Grande do Norte e Ceara.

c) Regido litordnea situada entre os estados da

Bahia e Rio de Janeiro.

d) Toda bacia litoranea brasileira.

e) Regido litordnea entre Rio Grande do Sul
Bahia

Falar de ética é algo cada vez mais
obrigatério no mundo globalizado de hoje.
Quando assistimos a sociedade dilacerada,
por acBes cada vez mais violentas expressas
na corrupgao politica, assassinatos
hediondos, agressdes ao meio ambiente, uso
de drogas, que apontam para a destruicao do
ser humano, cada vez mais sentimos a
necessidade de nos refugiarmos em ideais
éticos. Em funcdo do que acontece de
desastroso, a humanidade precisa ter suas
condutas orientadas por normas e principios
que levem em conta o homem, a sociedade e
0 planeta. Por isso, assinale a

e

alternativa

cidadania sempre esteve atrelado a nocdo de
direitos, mas dentro de uma democracia, a
préopria definicdo pressupde a contrapartida
de deveres, isto porque:

a)

b)

c)

d)

e)

Numa coletividade, os direitos de um individuo
sdo garantidos a partir do cumprimento dos
deveres dos demais componentes da
sociedade.

O direito de votar, para escolher os
governantes e representantes, constitui-se no
maior de todos os direitos civicos.

O direito de proteger o patrimdnio comunitario
e colaborar com as autoridades é direito
inalienavel de todo cidadéo.

O direito de prover o seu sustento com seu
trabalho e respeitar os deveres sociais de
outras pessoas é o maior dos direitos do
homem.

O direito de educar e proteger noOssos
semelhantes e proteger a natureza € direito
inalienavel.

sustente
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14.

15.
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As acdes e servicos publicos de saude
integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema unico,

organizado de acordo com diretrizes que se
seguem apresentadas nas alternativas abaixo,
exceto:

a) Descentralizacao, com dire¢do Unica em cada
esfera de governo.

b) Atendimento integral,
atividades preventivas.

c) Efetiva participacdo da comunidade através
de suas diversas formas de organizacdes e
acoes.

d) Acbes realizadas por servicos assistenciais
organizados pelo Estado.

e) Centralizacdo de acOes pelos orgaos da
Unido via Ministério da Saude.

priorizando-se  as

O artigo 199 da Constituicdo Brasileira
garante, a iniciativa privada, a organizacédo da
assisténcia da saude, mas sobre sua relagao
com o sistema publico de salde, assinale a
afirmacdo incorreta

a) As instituicdes privadas participardo de forma
complementar.

b) As instituicbes privadas participardo do
sistema publico de salde mediante contrato
de direito publico ou convénio.

c) As instituicbes privadas, com fins lucrativos,
ndo poderdo ter acesso a recursos publicos.

d) A Constituicdo proibe que empresas de
capitais estrangeiros participem na assisténcia
médica no pais, salvo em situacfes previstas
em lei.

e) E licita e livre a participacdo dos grupos de
saude privados no planejamento das acfes
publicas de saude.

A propésito do acesso aos programas de
salde publica pode-se identificar como
afirmacao incompativel qual letra abaixo?

a) Baseia-se na igualdade e universalidade do
atendimento.

b) Todos o0s cidaddos tém garantia de
assisténcia de saude, e de forma igual.

c) Para se ter acesso aos servicos de saude
publica, pressupde que o cidaddo tenha feito
contribuicdes.

d) O atendimento publico a saude deve ser
gratuito.

e) O atendimento a saude publica deve ocorrer
sem que haja qualquer tipo de contribuicéo.

16.

17.

18.
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A Previdéncia Social, em seus principios e
diretrizes, assinala que o0 acesso aos seus
planos € universal tendo em vista qual
argumento abaixo, a seguir: Assinale a
correta.

a) Em qualquer lugar do pais se pode ter acesso
até mesmo onde ndo haja condicdo de um
recolhimento efetivo.

b) E universal no sentido de que qualquer
pessoa poderd ter acesso, desde que seja
contribuinte, dessa forma, ajudando a manter
0 sistema.

c) E um direito para aqueles que necessitam de
uma efetiva contribuicdo previdenciaria face
aos problemas de saude.

d) E universal porque todos os brasileiros de
todas as idades séo obrigados a contribuigédo
previdenciaria.

e) E praticamente mantida pelas contribuicdes
recolhidas dos trabalhadores das grandes
empresas.

A previdéncia Social tem por fim assegurar
aos seus beneficiarios meios indispensaveis
de manutencdo pelos motivos que se
seguem, exceto:

a) Incapacidade laboral comprovada.

b) Idade avancada e tempo de servico.

c) Desemprego involuntario do contribuinte.

d) Aqueles dependentes economicamente dos
contribuintes.

e) Exclusivamente aqueles com idade superior a
65 anos.

Leia 0 que se segue e responda a questéao:

Diz o artigo 205 da Constituicdo. *“A
Educacéo, direito de todos é dever do Estado
e da familia, serd promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade, visando ao
pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificac&o para o trabalho”.

A partir da leitura da Carta Magna, qual das
frases abaixo encontra-se incompativel com o
espirito desse artigo constitucional.

a) A educacao é um direito de todos e nos
permite entender que também visa a
qualificagdo para o trabalho.

b) A educagédo é dever do Estado, mesmo que a
familia e a sociedade se omitam de tal
obrigacao.

c) A educacéo é, também, obrigacdo da familia e
deve ser estimulada pela sociedade.

sustente
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20.

PROGRAMA DE ESTAGIO DE NiVEL SUPERIOR — TJPE 2009

d) A educacdo deve ser uma acdo visando ao
preparo para a cidadania, ai constando a
preparacao para o trabalho.

e) Entende-se que o pleno desenvolvimento da
pessoa ocorre com preparo para a cidadania
e a qualificacdo para o exercicio da atividade
laboral.

Pensar a formacdo do cidaddo na sociedade
de hoje que apresenta profundas
transformacdes, ndo pode ignorar a educacao
voltada para valorizacdo de uma consciéncia
de preservacdo do meio ambiente e de uma
utilizacdo racional das potencialidades da
natureza, por isso uma ética atual deve ter
como objetivo desenvolver habitos visando:

Assinale a Alternativa invalida.

a) A compreensdo clara da existéncia e
importancia da interdependéncia econbmica,
social, politica e ecologica nas areas rurais e
urbanas.

b) Estimular uma educacdo dirigida a
possibilidade de aquisicdo de conhecimentos
no sentido dos valores, o interesse pessoal
ativo e as atitudes necessarias para proteger
e melhorar o meio ambiente.

c) Estimular novas formas de conduta nos
individuos, nos grupos sociais e na sociedade
a respeito do meio ambiente.

d) Estimular uma educacdo voltada para plena
utilizacdo das potencialidades da natureza,
permitindo uma constante aceleracdo dos
ganhos de produtividade, o grande indicador
do desenvolvimento harmonioso, pretendido
pela humanidade, sendo esse o caminho que
permitird a preservagdo do meio ambiente na
sua plenitude.

e) Estimular uma educacdo de respeito a
natureza, utilizacdo na producdo econdmica
de recursos renovaveis, utilizacdo de novos
materiais e novas formas de tratar e utilizar o
lixo.

O Memorial da Justica € o centro de
documentacao do Poder Judiciario
pernambucano. Assim, dentre as alternativas
abaixo, quais das afirmativas estdo corretas:

I - O Memorial Integra a Diretoria de
Documentacdo Judiciaria, ligada a Secretaria
Judiciaria, desenvolvendo trabalhos na éarea
de museu e arquivo.

II- Tem como funcao principal guardar, preservar,
organizar e divulgar a documentacéo histérica
da justica pernambucana, de modo a
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disponibilizar seu acervo a pesquisa,
tornando-o acessivel ao publico em geral.

Il - Funciona como espaco cultural do Poder
Judiciario pernambucano na medida em que
tem local reservado para exposicdes de arte e
eventos relacionados com cultura.

IV — Tem funcéo jurisdicional, pois também julga
processos de pequeno valor.

Esta correto o que se afirma apenas em:

21.

a) L elV.
b) I, Il elll.

c) I, elV.
d) IL e lIVv.
e) lelV.

Sobre o Tribunal de Justica do Estado de
Pernambuco.

| - E um 6rgdo do Poder Judiciario.

Il - E um 6rgdo do Poder Legislativo.

- E um o6rgdo do Poder Judiciario, porém
vinculado ao Poder Executivo.

IV- Tem sede na cidade do Recife e jurisdicdo em
todo o territério estadual.

Estéa correto o que se afirma apenas em:

a) L, NlelV.
b) I, 1l elll.

c) I, elV.
d) Il lllelV.
e) lelV.

22. Ainda sobre o Tribunal de Justica do Estado

de Pernambuco.

| — E constituido por 39 (trinta e nove)
desembargadores e composto por uma Mesa
Diretora, eleita para o mandato de dois anos,
recaindo a escolha, por ordem de
Antiguidade, dentre os desembargadores da
Corte Especial que ainda n&o tenham
exercido estes cargos, sendo vedada a
reeleicao.

Il - Constituido por 39 (trinta e nove)
desembargadores e composto por uma Mesa
Diretora, eleita para o0 mandato de dois anos,
recaindo a escolha, por ordem de
Antiguidade, dentre os desembargadores da
Corte Especial que ainda ndo tenham
exercido estes cargos, sendo permitida uma

reeleicao.
lll - A mesa diretora do TJPE, atual, € composta
pelos seguintes desembargadores: Des.

Jones Figueirédo Alves — Presidente; Des.
Bartolomeu Bueno de Freitas Morais Vice-

sustente
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Presidente; Des. José Fernandes de Lemos —
Corregedor Geral.

IV - Possui uma Corte Especial, composta por 15
Desembargadores, onde 8 sao os
desembargadores de maior antiguidade e 7
séo eleitos pelo Tribunal Pleno do Tribunal de
Justica de Pernambuco.

Estéa correto somente o que se afirma em:

23.

a) L elV.
b) I, 1l elll.

c) I, lelVv.
d) I, lllelv.
e) lelV.

O Tribunal de Justica do Estado de
Pernambuco.

I —Tem como funcdo tipica a jurisdicional.

Il — Exerce funcdes atipicas de natureza
executiva.

Il — Jamais podera exercer funcbes de natureza
legislativa, mesmo que de forma atipica.

IV — Exerce funcbes atipicas de natureza
legislativa.

Estéa correto apenas o que se afirma em:

a) I, 1lelll.

b) LI, llelV.
c) LLlelV.

d) Il lllelv.
e) lelV.

SELECAO PUBLICA
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PROVA: EDUCACAO FISICA

A Ginastica, marco dos movimentos no inicio dos
tempos, vem-se propagando em suas diversas formas
de apresentacdo, seja ela de competicdo, do
desempenho coletivo e individual, na escola, da
terceira idade, da infancia, da reabilitacdo, da
qualidade de vida saudavel, enfim, das formas mais
abrangentes de atuacao.

Para a prescricdo, apresentacdo e orientacdo
adequada de exercicios é importante conhecer bem o
papel que desenvolvera a ginastica para a sociedade
como para o praticante.

O responsavel pela atividade fisica devera ter
conhecimento de como € organizada uma acéo
motora complexa, quais as capacidades de trabalho
do praticante a fim de conseguir o aperfeicoamento
funcional do organismo desejado.

Deverd também saber o0s seus limites, o
funcionamento dos grupos musculares envolvidos, as
fontes energéticas para o trabalho e como elevar a
efetividade dos objetivos propostos.

Nas reflexbes a seguir, identificaremos esses
processos através dos tempos até a presente data,
portanto, marque a alternativa correta em cada
questao.

24. O atletismo, as lutas, a natacdo, o hipismo,
jogos populares como também as dancas eram
considerados componentes da Ginastica até
por volta do século XVIII. Essa afirmacéo é:

a) Correta.

b) Incorreta.

c) Correta tirando o hipismo.

d) Correta somente pelo atletismo.
e) Correta somente com as lutas.

25. Na Antiguidade, o educador grego da
ginastica ou educador do fisico, era conhecido
por “Paidotribé”. Segundo os costumes da
época, ele precisava de alguns conhecimentos.
Dentre eles, estao:

a) As observacdes e prescricbes médicas.
b) As leis da educacéo filoséfica.

c) As leis da higiene.

d) Os efeitos dos exercicios.

e) Todas estdo corretas.

26. A firmacdo, partindo do ano de 1800
“atividade capaz de corrigir vicios posturais
oriundos das atividades do trabalho”, refere-se
a atividade fisica:
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a) Dancas.
b) Lutas.

¢) Ginastica.
d) Atletismo.
e) Natacéo.

27. Dos métodos antigos para a pratica da
ginastica criados na Europa, foi implantado
primeiro no Brasil, 0 método:

a) Sueco.

b) Francés.

c) Inglés.

d) Alemao.

e) Dinamarqués.

28. Dentre 0s métodos relacionados
anteriormente, enfatizava mais os jogos, as
atividades atléticas e os esportes, o método:

a) Sueco.

b) Francés.

c) Inglés.

d) Alemao.

e) Dinamarqués.

29. Analise atentamente as afirmacg@es abaixo:

I- O contetdo de um componente curricular é
aquilo que, da ciéncia, foi pedagogizado e
adequado.

II- O contetdo de um componente curricular é
aquilo que se torna assimilavel pelos alunos
em espago e tempo escolares.

Ill- O conteldo de um componente curricular é
imprescindivel a um conjunto de atividades de
competicéo.

IV- Sdo imprescindiveis, na Educacdo Fisica
escolar, as atividades de lutas e recreacao.

V- A Educagéo Fisica, no contexto escolar, deve
ter tarefas diferentes da Escola em geral.

Esta correta somente a seqiiéncia:

a) lell
b) I, 1l elll.
c) I, Iv.
d) I, llleV.
e) l,IVeV.

30. O conhecimento cientifico contemporaneo no
campo desportivo é baseado em fontes
metodoldgicas fundamentais. Dentre elas
estéo:

I- Teoria de adaptacdo em sistematizar o
trabalho intensivo muscular.

II- Teoria aplicada puramente a resultados
obtidos.

sustente
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lll- Teoria da atividade e andlise de
comportamento do homem.

IV-Teoria de descrever o desempenho geral.

V- Teoria de interpretacdo dos sistemas maximos

de forca.

Esta correta a seqiiéncia:

a) lell
b) IVeV.
c) lell
d) llelv.
e) llleV.
Na estrutura de um treinamento de
rendimento, o trabalho deve garantir um

conjunto de atividades que possam gerar
resultados esperados. Dentre eles podemos
afirmar:

I- Aumento do potencial de locomocéao.

II- Aperfeicoamento da habilidade.

IlI- Nivel elevado e seguranca.

IV-Funcionamento orgénico e velocidade dos
movimentos.

V- Preparacdo competitiva e psicoldgica.

Esta correta a sequéncia:

a) ILlell
b) ILllleV
c) lllelv

d LIVeV

e) Todas estdo corretas.

Os mecanismos de trabalho sdo componentes

fundamentais do aparelho locomotor que

asseguram a energia mecanica dos

movimentos. Baseados nesta afirmacao,

podemos dizer que:

a) Esforco de contracdo muscular € a fonte de
energia mecénica do homem.

b) Sinergias musculares séo
abrangentes do sistema respiratorio.

c) Esforco de tracdo muscular como fonte de
energia mecanica do movimento corporal do
homem.

d) Os reflexos motores sao mecanismos de
muita complexidade e conscientes.

e) O tobnus do sistema muscular é considerado
um estado de contracdo muscular.

esforgos

Nenhum movimento podera ser realizado sem
gasto de energia. Segundo esta afirmacao,
podemos garantir que:

a) O fornecimento de energia para 0 homem sao
0s exercicios preliminares.

34.

35.

36.
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b) O volume do sistema energético é ilimitado
pelo volume maximo de trabalho.

¢) Uma fonte de energia é adquirida com
exercicios realizados sem oxigénio, ou seja,
atividades aerobicas.

d) A fonte direta da energia para a contracdo
muscular é adenosinatrifosfato.

e) Todas estéo incorretas.

A idade de um ser humano é medida de varias
formas:

I- Idade Cronolégica: é expressa pelo nimero

de meses desde o0 nascimento.

II- Idade Biologica: enfoca o envelhecimento
através de mudancas nos processos
biologicos ou fisioldgicos.

Ill- Idade  Psicolégica: sao
capacidades individuais,
fungBes cognitivas.

IV- Idade Social: apesar de anos de pesquisa,
ndo ha consenso para mensurar esse tipo de
idade.

perdas das
envolvendo as

Esta correta a seqléncia:

a) I, el
b) II, 1l elV.
c) I, lelV.
d) I, llelv.

e) Todas estéo corretas.

Um dos indices de aptidéo fisica é o consumo
maximo de oxigénio. Partindo dessa
afirmacao, podemos dizer que:

a) O treinamento aerdbico melhora o transporte
de oxigénio no corpo humano.

b) A quantidade de sangue bombeada pelo
musculo pterigéide por minuto é o produto da
intensidade do exercicio.

c) Como as atividades fisicas de treinamento,
um sistema eficiente de oxigenar o sangue
venoso sdo as corridas.

d) A pressao arterial sistélica e diastélica e a
resisténcia vascular periférica sdo menores
durante o exercicio méximo em idosos
comparados aos adultos jovens.

e) Os idosos apresentam maior volume sistolico
em cargas absolutas quando comparados
com adultos jovens.

Nas atividades fisicas com a terceira idade,
devemos observar varios fatores. Dentro
desses fatores, existem as contra-indicacdes.
Marque a alternativa que corresponde ao
assunto:

sustente
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I- Diabetes descompensada.

[I- Arritmias de dificil controle.

llI- Angina instavel.

IV-Convulsdes recentes.

V- Doenca sistémica aguda e febre.

Esta correta a sequéncia:

a) I, el

b) I, IVeV.
c) ILIVeV.
d) I, llelV.

e) Todas estdo corretas.

A atividade fisica estimula as células
musculares esqueléticas ja existentes a
produzirem novas miofibrilas, o que ocasiona

aumento do volume da célula e,
consequentemente, do musculo. No individuo

adulto, essas células da musculatura
esquelética ndo se dividem mais. Em situacdes

muito  especiais, quando o0 musculo é
submetido a exercicios intensos, essas células

podem se multiplicar.

Partindo do exposto, marque a segunda coluna

de acordo com a primeira, levando em
consideracdo a atividade fisica com o sistema

energético:

1-Corrida de 100 metros.
2-Corrida de 400 metros.
3-Corrida de 800 metros.
4-Maratona.

5-Corrida de 200 metros.

( ) Principalmente ATP e fosfocreatina.
() Principalmente glicogénio-lactato.

( ) Sistema aerobico.

( ) Glicogénio-lactato, sistema aerébico.
( ) ATP,fosfocreatina, glicogénio-lactato.

Esta correta a sequéncia:

a) 1,2,3,4eb.
b) 3,1,4,5e2.
c) 1,2,4,3eb.
d 2,1,3,5e4.
e) 3,4,1,5e2.

Quando trabalhamos com gestantes, torna-se
de extrema importancia, entender o0s
mecanismos e fendmenos que ocorrem
durante todo o ciclo gravidico-puerperal.

Em condicdes normais, a ginastica para
gestantes, € recomendada apoés a liberagao
pelo médico assistente e, quando estiver
completado determinado tempo. Esse tempo
refere-se a:

PROGRAMA DE ESTAGIO DE NiVEL SUPERIOR — TJPE 2009
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No primeiro més de gravidez.
No segundo més de gravidez.
No terceiro més de gravidez.
No quarto més de gravidez.
No quinto més de gravidez.

39. Existe uma enorme riqueza dos movimentos

corporais executados por uma bailarina ou por

um atleta, na ocasido do seu trabalho. Esses
movimentos acontecem em fung¢éo do trabalho
harmonioso entre os musculos, articulacdes e

ossos. Do ponto de vista fisico, esses
movimentos corporais resultam da agdo dos

musculos, que movem um sistema de
alavancas, formado pela unido dos ossos e
suas articulacoes.

Sobre os vérios tipos de alavancas e os seus
movimentos, marque a alternativa correta:

a) A flexdo do antebraco sobre o braco pode ser

considerada uma alavanca inter-resistente.

b) O apoio sobre o calcanhar constitui um

exemplo de alavanca interpotente.

c)

d)

Quando movimentamos a nuca para tras,
temos uma alavanca interfixa, pois o ponto de
apoio é a coluna cervical.

A alavanca é inter-resistente, pois a forga esta
aplicada na mdo e o ponto de apoio é o
cotovelo e a forca de tracdo é feita pelos

musculos flexores do antebracgo.

e) A alavanca é interpotente quando a ponta do

pé é o ponto de apoio, no calcaneo esta
aplicada a forca resistente e 0s musculos

gastrocnémios realizam a forga de tracéo.
Diartrose é uma articulagdo moébvel que
permite movimentos amplos facilitados pelo
liquido sinovial, um liquido viscoso que
lubrifica e facilita o deslizamento da
articulacao.
Onde podemos
articulacéo?

encontrar esse tipo de

a) Ossos do créanio.

b) Tibia com fibula.

¢) Ombiro, joelho e punho.
d) Vértebras.

e) Todas estdo incorretas.

Os cuidados com a boa forma vao muito além
da estética e do prazer de praticar esportes ou
fazer exercicios fisicos. O responsavel pela
atividade  fisica  preocupa-se  com a
motricidade, pois afeta todas as atividades
humanas. Uma simples contragdo muscular
pde em acdo uma série de moléculas e, se algo
interrompe esse processo, 0s musculos
fraquejam.

sustente
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A Ginastica Artistica,
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Sobre o tecido muscular responda a incorreta:

a) O tecido muscular estriado cardiaco possui
discos intercalares.

b) O tecido muscular liso cardiaco possui células
de contragdo involuntarias e lentas.

c) O tecido muscular estriado esquelético é
multinucleado.

d) A contracdo voluntaria é especifica do tecido
muscular estriado esquelético.

e) A forma celular fusiforme é caracteristica tanto
do musculo liso como do cardiaco.

Dentro da filosofia em que se fundamentam
os direitos humanos, séo evidentes que todos
devem ter as mesmas oportunidades de
aprender e de desenvolver suas capacidades,
para, assim, alcancar a independéncia social e
econdmica e poder integrar-se plenamente na

vida comunitaria.
A Educacdo Fisica, para pessoas portadoras

de deficiéncias, exige trabalho diferenciado,
especifico e intencionado dentro dos limites
do educando, objetivando obter o melhor
rendimento e sua real integragc&o social.

O Comité Paraolimpico Internacional (CPI)
relaciona alguns esportes para seu evento
mundial, sendo o Ultimo realizado na China,
em 2008. Nao foi relacionado para participar
das Paraolimpiadas, o esporte:

a) Tiro.

b) Vela.

c) Handebol.

d) Hipismo.

e) Halterofilismo.

No fim do século XIX, ja havia um grande
namero de sociedades ligadas a ginastica
espalhadas pela Europa. A primeira
agremiacdo nacional de ginastica surgiu na
Suica, em 1832. No Brasil, somente foi
oficializada em 1951.

como esporte de
competicdo, contempla varias nomenclaturas
em relacdo as posi¢bes do corpo. Essas
posicdes basicas do corpo, independente de
sua relagdo com o aparelho séo:

I- Posicdo estendida: caracteriza-se  pelo
namero de angulos nas articulagdes.

II- Posicdo  grupada: caracteriza-se  pela
auséncia de angulos nas articulagdes.

lll- Posicdo  carpada:  caracteriza-se  pela

extensdo do tronco e flexao dos joelhos.
IV-Posicdo afastada: caracteriza-se pela abertura
dos bracos até o angulo de 180 graus.

44,

45,

46.
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V- Posicdo afastada e carpada: caracteriza-se,
por além da abertura dos bracos, haver uma
flexao dos joelhos.

Esta correta a sequéncia:

a) I, lell
b) I, 1l elV.
c) Il IVeV.
d)y I,IVeV.

e) Todas estdo incorretas.
Na Ginastica Artistica, podemos afirmar que:

a) Nas diversas posicdes de equilibrio, o centro
de massa (CM) se encontra acima do ponto
de contato com a superficie de apoio.

b) Chamamos de suspensdo as posicées nas
quais a linha dos ombros se encontra acima
do aparelho.

c) S&o chamadas de apoio as posi¢cdes em que
0 peso do corpo €  sustentado,
prioritariamente, sobre as pernas.

d) Entre as posicdes deitadas, distinguimos o
decubito dorsal, posicdo essa que o atleta
esta de frente para o solo.

e) Todas as afirmac@es estéo corretas.

Na Ginastica Artistica e de Trampolim,
existem alguns termos que dificilmente serdo
encontrados em outras modalidades
esportivas. Algumas delas sdo de origem
estrangeira, porém muito comum no esporte
em pauta.

Podemos afirmar que:

a) Kippe: palavra de origem alema que significa
bascula: sdo movimentos executados em
todos os aparelhos que permitem rotacdo.

b) Reversao: é o termo utilizado em movimentos
de rotacgéo.

c) Mortais: sdo movimentos de rotacdo no
minimo 180 graus, na sua fase de voo.

d) Oitavas: sdo movimentos que antecedem o
salto mortal, no inicio da fase do vdo.

e) Todas estdo incorretas.

Existem varios conceitos que determinam os

movimentos no corpo humano.

Partindo do exposto e, de modo geral,
podemos definir esses conceitos como segue

abaixo. Marque a segunda coluna em relacéo a
primeira:

I- Resisténcia de velocidade.
II- Velocidade.
I1l- Poténcia.
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IV- Forca.
V- Coordenacéo.

() Quantidade de energia desenvolvida para
langar qualquer objeto.

() Quantidade de energia desenvolvida contra
outra oposta.

() Esse termo depende essencialmente da forca
maxima, da velocidade de contragdo muscular e
do poder de coordenacéo.

( ) Apesar de grande gasto de oxigénio é
mantido um elevado desempenho.

( )E o termo utilizado da superacéo de liberdade
excedente do 6rgdo em movimento a custa da
organizacdo objetivada e racional das forcas
ativas e reativas.

Esta correta a seqiiéncia:

a) 1LV, I lelVv.
b) LIV, IVell.
c) LIV, Il,Vel.
d) I IV, I TeV.
e) IV, IV, lell.

Existe um grande numero de métodos de
treinamento de forca para que haja
correspondéncia ao desporto desejado e a um
melhor desempenho. Por isso a otimizacdo do
treinamento de forga tem sido reforcada.

Nos métodos abaixo, marque na segunda
coluna o que relaciona com a primeira:

I- Método isométrico.

II- Método concéntrico.

[lI- Método pliométrico.

IV- Método isocinético.

V- Método com resisténcia variavel.

( )Estda relacionado com a utilizacdo de
equipamentos de musculacao bastante
sofisticados.

() Baseia-se na tensdo dos musculos em uma
determinada posicdo da articulagdo sem que o
seu comprimento seja modificado.

( ) Fundamenta-se em um trabalho com acdes
motoras no qual, os muasculos superam uma
resisténcia em uma velocidade constante e com
tensdo quase maxima.

( ) Baseia-se na utilizagcdo da energia cinética de
um aparelho, acumulada na queda de uma
determinada altura, para estimular as contragcfes
musculares.

( ) Baseia-se na execucdo de acdes motoras em
gue a énfase ocorre na fase concéntrica do
trabalho.

Esta correta a seqléncia:

48.
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a) IV, Il L, Vell
b) ILV, L IVell.
c) LIV, lelV.
d LIV, IleV.
e) V,L IV, lllell

A  flexibilidade abrange propriedades
morfofuncionais do aparelho motor que
determinam a amplitude dos movimentos do
ser humano.
Partindo do
afirmar que:

termo flexibilidade, podemos

I- A flexibilidade refere-se a mobilidade geral
das articulacdes.

II- A falta de flexibilidade pode comprometer e
atrasar a assimilacdo dos habitos motores.

- A falta de flexibilidade limita os niveis de forga,
velocidade e piora a coordenacdo intra e
intermuscular.

IV- A falta de flexibilidade diminui a economia de
trabalho e aumenta a possibilidade de les6es
musculares, articulares e dos ligamentos.

V- Um nivel insuficiente de flexibilidade é
também a causa da diminui¢cdo dos resultados
decorrentes do treinamento voltado ao
desenvolvimento de outras capacidades
motoras.

Esta correta a sequéncia:

a) I IlelV.
b) I, IVeV.
c) Llelv.

d) lll,lveV.

e) Todas estéo corretas.

Em relacdo ao curriculo em Educacédo Fisica,
marque a alternativa correta no que se refere a
verdadeiro ou falso em cada questéo.

() A area de pesquisa processo ensino-
aprendizagem € exclusiva dos curriculos em
Licenciatura.

() A danca, a recreacdo e a psicologia podem
ser conteddo para uma Escola de Educacao
Fisica.

( ) A area de estudo da anatomia, fisiologia e
psicologia estd somente ligada ao curriculo do
Bacharelado.

() O conceito de um curriculo em Educacéo
Fisica refere-se unicamente a prética social e a
ensinamentos do esporte.

() No curso de Graduacdo em Educacéo Fisica,
quer seja voltado para a Licenciatura ou
Bacharelado, aprende-se, basicamente, a ensinar
0s movimentos basicos dos esportes.

Esta correta a seqiiéncia:
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a) F,V,F,FeF
b) V,F,V,FeF
c) F,F,F,VeF
d F,FFFeV
e) V,V,V,FeF

No sentido geral, a forca do homem ¢é definida
como a capacidade de superar a resisténcia
externa a custa dos esforcos musculares.
Também pode ser considerada como condi¢édo
para assegurar qualquer deslocamento.

A forca de contragdo dos musculos
esqueléticos pode ser relacionada em grupos
de fatores fisiologicos.

Partindo desses principios, marque a
alternativa correta no que se refere a
verdadeiro ou falso em cada questéo:

() Nervosos centrais: sdo0 0s que organizam as
influéncias excitantes sobre os neurdnios motores.
() Periféricos: que determinam o estado corrente
funcional dos musculos.

( ) Energéticos: que asseguram o efeito mecanico
dos musculos contraidos.

() Hormonais: que regulam uma necessidade de
abastecimento energético efetivo da contracdo
muscular.

() Nervosos centrais: eles também regulam a
ordem de envolvimento dos musculos no trabalho
e sua coordenacdo.

Esta correta a seqiiéncia:

a) V,V,F,FeF.

b) F,F,F,VeV
c) V,V,V,FeF
d V,V,V,VeV
e) F,F,F,FeF

SELECAO PUBLICA
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